We ondersteunen
families in rouw

Persoonlijke begeleiding
en ondersteuning




DET’A

Een uitvaart voorbereiden

De periode na een overlijden kan voor de meeste families erg zwaar en intens aanvoelen.

Bovenop alle emoties moeten nabestaanden meteen heel wat zaken regelen.

Gelukkig hoef je dat niet alleen te doen: onze uitvaartadviseurs nemen alle zorgen uit handen.
Dankzij onze uitgebreide dienstverlening ondersteunen we families in rouw. Je mag rekenen op
de praktische organisatie van de uitvaart, de administratieve taken, emotionele ondersteuning en

nazorg voor jou en je familie.

Om een mooi en persoonlijk afscheid te voorzien, kan je ter voorbereiding van ons gesprek,

(samen met familieleden) al over een aantal zaken nadenken. Dit document helpt je daarbij.

Weet je het antwoord niet dan kan je de vraag gerust overslaan. Tijdens ons gesprek luisteren we

naar jouw wensen en nemen we de tijd om de keuze te maken die voor jou en je familie goed voelen.

Je hoeft je geen zorgen te maken over de administratie of de nazorg. Wij ontfermen ons over de details

van de uitvaart, zodat je in alle rust en sereniteit afscheid kan nemen.

Heb je nog vragen voorafgaand onze afspraak? Je kan ons 24u/24u en 7 dagen op 7 bereiken.

Wist je dat?
Een wilsbeschikking die bij de gemeente is vastgelegd, heeft altijd voorrang op de wensen van

de familie. Het is onze manier om ervoor te zorgen dat de laatste wensen van de overledene

gerespecteerd en gevolgd worden. Samen maken we er een mooi en respectvol afscheid van.
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Basisgegevens

Over de overledene
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Familie

Wie mogen we contacteren voor de voorbereiding van de uitvaart?

[ VLa T ¢ T T U ¢ OO
FAMIlI@NAAIM: Lo
TEIEFOON! ..ttt

BN AT AT, ettt e e e ee———e e eeo—teeeaa—teeeaa——eeeaa——eesaa—teesaartaesaaraaaenaans

Had de overledene een uitvaartverzekering afgesloten? Gelieve de naam van de verzekeringsmaatschappij

en het contracthnummer mee te nemen naar het gesprek.
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Over de uitvaart

Is er een voorkeur voor een mogelijke datum voor de uitvaart ?

Welk type uitvaart verkies je voor je dierbare?
O begraving

O crematie

Waar wil je de uitvaartplechtigheid doen doorgaan?

O in een kerk

heb je een voorkeur vOOr €8N KErk? ...t
O gebedsruimte (zoals een kerk, synagoge, Moskee, €1C..) ....cciviiriiniiiniinicincce e
O ineenaula

Verschillende uitvaartcentra hebben een eigen aula of samenwerking in de buurt. Heb je wensen of vragen

OVEE EEN AUIAP ettt et ettt e e e e et e et e e e e e e eaee e e e e e sneeeaaaeeaeaeesaneeeaseesaneeesaneesereeeaneesaneeenanes

O thuis

O op een andere plaats (bijvoorbeeld in een park, sportclub, cultureel centrum, ...) ...c.cccoeviniiiniincnncnnn

Noteer hier alvast jouw wensen, opmerkingen of vragen m.b.t. de locatie van de uitvaartplechtigheid.

Dan bekijken wij de beschikbaarheden.
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Invulling van de plechtigheid

Type plechtigheid

Een plechtigheid in een gebedsruimte (zoals een kerk, synagoge, moskee, etc..) wordt geleid door

een geestelijke.

Bij een plechtigheid in een aula of een andere plaats kan je kiezen voor een:

O vrijzinnige plechtigheid (focust op de waarden van het vrijzinnig humanisme. De overledene kiest
vooraf de locatie).

O Burgerlijke (neutrale) plechtigheid (wordt meestal georganiseerd op een niet-religieuze plaats en wordt
verzorgd door een zelf gekozen persoon, in samenspraak met het uitvaartcentrum.)

O plechtigheid met gebedsvoorganger

Verloop van de plechtigheid
Je kan de plechtigheid invullen zoals je wenst. (Live) muziek, een fotoreportage op groot scherm,...

behoren allemaal tot de mogelijkheden.

Noteer hier alvast je verdere wensen, opmerkingen of vragen:
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Type uitvaart

Kies je voor een begraving, ga dan naar pagina 8

Kies je voor crematie, ga dan naar pagina 9

Begraving
Begraafplaats
Heb je een voorkeur voor de begraafplaats, kan je die hier noteren:

Wil je graag een concessie? We overlopen de mogelijkheden tijdens ons gesprek.

Type kist

Heb je een voorkeur voor de kist, kan je die hier noteren. Heb je nog geen voorkeur, kan je aangeven welk
type kist je verkiest:

O traditionele stijl

moderne stijl

met mogelijkheden om te personaliseren

ecologische kist

lijkwade (wikkeldoek)

Oooaoagd

We overlopen de verschillende mogelijkheden samen tijdens ons gesprek.
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Crematie

Type kist
Heb je een voorkeur voor de kist, kan je die hier noteren:

Type urne

Heb je een voorkeur voor de urne, kan je die hier noteren. Heb je nog geen voorkeur, kan je aangeven welk
type urne je verkiest

O ecologische urne

O traditionele stijl

O moderne stijl

O met mogelijkheden om te personaliseren

We overlopen de verschillende mogelijkheden tijdens ons gesprek.

Bewaring of uitstrooiing

Na de crematie worden de as bewaard of verstrooid. Hieronder lees je de verschillende mogelijkheden.
O verstrooien op de strooiweide

O verstrooiing op zee

O bijzetten in het columbarium (urnenmuur)

O bijzetten in het urnenveld

O begraving en uitstrooien (zie volgende pagina)

Aandenken
Na de crematie kan je een symbolisch gedeelte van de as van de overledene bewaren in een mini-urne of
koesterurne. Je kan een haarlok of vingerafdruk verwerken in een sieraad. Zo heb je je dierbare altijd dichtbij.

Dit is slechts een kleine selectie van de mogelijkheden. We overlopen alle opties tijdens ons gesprek.

Noteer hier je wensen, opmerkingen of vragen over een aandenken:
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Andere begrafenisvorm

Steeds meer mensen kiezen voor een alternatieve begrafenisvorm. Enkele populaire alternatieve

begrafenisvormen zijn:

* Natuurbegraven
Hierbij wordt het lichaam begraven in een natuurlijke omgeving, zoals een bos of heide. Dit is een

ecologische keuze, waarbij het lichaam op natuurlijke wijze kan vergaan.

e Thuisbegraving of thuisverstrooiing
Je kan ervoor kiezen om je dierbare thuis te begraven, bijvoorbeeld in je eigen tuin.

Opgelet, thuisbegravingen zijn enkel mogelijk op privé-eigendom en met een urne.

In functie van de geldende regelgeving overlopen we de haalbaarheid van bovenstaande opties tijdens ons

gesprek.

Noteer hier je wensen, opmerkingen of vragen:
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Rouwbrieven en gedachtenisprentjes

Noteer alvast de namen van de personen die je op de rouwbrief wil vermelden. Denk hierbij aan ouders,
kinderen, (achter)kleinkinderen, broers, zussen,... Let hierbij zeker op de juiste schrijfwijze van de

namen:

Heb je een idee van het aantal rouwbrieven die je wil versturen? Zo ja, hoeveel schat je? Tip: start op tijd
met een adressenlijst van de genodigden. Zo kan je makkelijk bekijken of je de rouwbrieven via post wilt

versturen, zelf rondbrengen of per e-mail wilt bezorgen.

Heb je een idee van het aantal gedachtenisprentjes dat je wil? Ongeschreven regel: aantal rouwbrieven x2 =
aantal prentjes. Tip: start op tijd met een adressenlijst van de genodigden. Zo kan je makkelijk bekijken of

je de rouwbrieven via post wilt versturen, zelf rondbrengen of per e-mail wilt bezorgen.

Je kan de rouwbrief online en/of in de papieren krant publiceren. We geven je tijdens ons gesprek de

mogelijkheden mee.

Noteer hier je verdere wensen, opmerkingen of vragen:
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Rouwmaaltijd: een moment van samenzijn na het afscheid

De rouwmaaltijd is een gelegenheid om met familie en vrienden herinneringen op te halen aan de

overledene, te condoleren en elkaar troost te bieden.

De rouwmaaltijd kan doorgaan in een (lokaal) restaurant, bij de familie thuis of in sommige gevallen in het
uitvaartcentrum zelf. Wij werken nauw samen met enkele zalen/restaurants in de regio, we bepreken indien

gewenst samen de opties tijdens ons gesprek.

Noteer hier alvast je wensen, opmerkingen of vragen:

Bedankt voor je tijd en voorbereiding

We hopen dat je na het invullen van deze vragenlijst een duidelijker beeld hebt rond de voorbereiding van
de uitvaart. Het is niet noodzakelijk op elke vraag een antwoord te formuleren, we bespreken uitvoerig alle
mogelijkheden tijdens ons gesprek. Je mag dit document zelf bewaren, delen met familieleden en zeker
ook meenemen naar onze afspraak. Deze vragenlijst is voornamelijk bedoeld als leidraad, waarbij we jou

als nabestaande een houvast willen geven.

Heb je nog (dringende) vragen voorafgaand onze afspraak?

Je kan ons zeven dagen op zeven, 24 uur op 24 uur bereiken.

Welke documenten breng je het beste mee naar ons gesprek?

« identiteitskaart (van je dierbare)
« rijbewijs (van je dierbare)
« trouwboekje (van je dierbare)

« Identiteitskaart (van jezelf)
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@ www.dela.be info@dela.be & +32 (0)2 800 8787

Een overlijden melden (24/24 - 7/7)
+32 (0)78 050578




